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Bu makalede, geleneksel isgiicii gocli bicimlerinden farkli olarak, dijital
ekonomide ortaya c¢ikan yeni isgiicii goc¢ii bicimleri ve bunlarla ilgili sosyo-
sosyolojik sorunlar analiz edilmektedir. Ozellikle, uzaktan ¢alisma ve serbest
calisma platformlar1 aracihigiyla ortaya ¢ikan “dijital go™" siireci Ozbekistanl
gengler orneginde ele alinmaktadir. Go¢menlerin sosyal entegrasyonu, sosyal
izolasyonu, kimlik sorunlar1 sosyolojik teoriler temelinde ele alinmaktadir.
Arastirma, modern teknolojiler, pandemi etkisi ve kiiresel ekonomik degisimler
baglaminda 6nemlidir.

GIRIiS

Son on yilda, isglicii gog¢ii diinyada hizla degisiyor. Geleneksel gog
bi¢cimlerinin yani sira, dijital teknolojilerin gelismesi sonucunda yeni dijital go¢ ve
uzaktan calisma bic¢imleri ortaya ¢ikti. Bugiin, bir¢ok is¢i iilkeden ayrilmadan
internet iizerinden ¢esitli platformlarda ¢alistyor. Ozellikle COVID-19 pandemisi
sirasinda bu egilim daha da artt1.

Son yillarda, isglicii gocli yalnizca ekonomik degil, ayn1 zamanda sosyo-
sosyolojik bir siire¢ olarak da Oonemli degisikliklere ugramaktadir. Geleneksel
gociin aksine, dijital teknolojilere dayali yeni bigimler ortaya cikiyor: uzaktan
calisma, serbest calisma, dijital go¢. Bu, gocilin sosyolojik yorumunu giincelleme
ithtiyacini ortaya koymaktadir.

Ozbekistan kosullarinda da, dijital ekonominin genislemesi ve teknolojilerin
yayginlagsmasi sonucunda is¢i gociinlin dogasi degisiyor. Bu degisiklikler,
gdcmenlerin  sosyal korunmasina ve yasal gilivencelerine yeni bir yaklagim
gerektiriyor. Geleneksel goc sistemlerinde ortaya cikan sorunlar, dijital goc
baglaminda daha da karmasik hale gelebilir.
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Sosyolojik act surecler genclerin toplumdaki konumunu,
sosyal kimligini, sosyal adaptasyonunu ve aile-topluluk iliskilerini kokten
degistirmektedir.

Bu nedenle, isgiicii go¢iinlin yeni bi¢imleri ve dijital ekonomi baglaminda
gdcmenlerin sosyal korunmasi konusu giincel bir bilimsel ve pratik aragtirma
nesnesidir. Bu makalede, bu siireglerin ana yénleri, sorunlar1 ve Ozbekistan icin
umut vadeden ¢Oziimler analiz edilecektir.

TEORIK TEMELLER VE SOSYOLOJIK YAKLASIM

Dijital goc¢ olgusu hem klasik hem de modern sosyolojik teorilerle
yorumlanabilir. Ozellikle, P. Berger ve T. Luckmann'in sosyal yapicilik teorisine
gore, insanlar sosyal gercekliklerini karsilikli iletisim yoluyla olustururlar. Uzaktan
calisan gencgler, kimliklerini kiiresel platformlar aracilifiyla yeniden
sekillendiriyor.

Ayrica, A. Giddens'in modernlik teorisi, dijital ortamda “benligin” refleksif bir
bi¢gimde yaratildigin1 vurgular. Bu siireclerde, dijital islerle ugrasan gengler klasik
calisma iliskilerinden uzaklasiyor.

Pierre Bourdieunun sosyal sermaye teorisine dayanarak, serbest calisma
yoluyla olusturulan sanal aglar, sosyal kaynaklarin yeni bir bigimini ifade eder. Bu
kaynaklar sosyal korumay1 veya psikolojik istikrar1 garanti etmez.

METODOLOJI

Bu makalede, esas olarak ikincil ampirik verilerin analizine dayali bir yaklagim
kullanilmustir. Veriler, Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO), Diinya Bankasi, “Dijital
Ozbekistan” programi ve vyerel bilim insanlarmin arastirmalar1 temelinde
sec¢ilmistir.

Calismada ana Ol¢iim birimi olarak asagidaki sosyolojik gostergeler secildi:
Sosyal izolasyon, wuzaktan kimlik, dijital esitsizlik ve sosyal koruma
mekanizmalarinin kullanim diizeyi

ANA PARCA

Son yillarda, isgiicii gocli ve dijital ekonominin etkilesimi giderek artti. Bu
stirecin dogru istatistiksel veriler temelinde analiz edilmesi 6nemlidir. Uluslararasi
Calisma Orgiitii'ne (ILO) gore, diinya ¢apinda 281 milyon kisi gdemen isci olup,
bunlarin biiyiik cogunlugu genclerdir. Ozellikle Orta Asya iilkelerinde, Ozbekistan
da dahil olmak flizere, gengler isgiicii gociiniin ana katmanini olusturmaktadir.
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Resmi istatistiklere gore;-C i her yil 600.000'den fazla geng isgiicii
piyasasina girer, ancak bunlarin hepsini istikrarli bir sekilde istihdam etmek
miimkiin degildir. Bu nedenle, her yil yaklasik 1,1 milyondan fazla Ozbekistanl
Rusya, Kazakistan, Giliney Kore ve diger iilkelere gecici isgiicli goci
yapmaktadir.[1]

Bu yeni "dijital go¢" bi¢imi, sosyolojik olarak ‘“yeni bir smifin”, yani
teknolojik olarak bagimsiz bir genglik katmaninin olusumuna yol agmaktadir.
Isgiicli gociiniin yeni bicimleri. Dijital ekonomi baglaminda isgiicii go¢li su
sekillerde gelismektedir:

e Uzaktan c¢alisma: Calisanlar cografi konumlarina bakilmaksizin
cevrimi¢i calisirlar.

e Serbest caligma (freelancing): bagimsiz uzmanlar ¢esitli platformlarda
hizmet vermektedir (Upwork, Fiverr vb.).

e Dijital gocmenlik: farkli iilkelerde gecici olarak yasayan ve calisan
gdemenler.

Bu bicimler, geleneksel gociin aksine, siir1 gegmeden bir go¢ durumu yaratir.
Bu nedenle “dijital go¢” olarak adlandiriliyor.

2023 vyilinda Ozbekistan'da 16-30 yas aras1 gencler arasinda issizlik
oraninin %?7,8'e ulasmasi, isgiicii gociiniin genclerin istthdamina etkisini daha net
bir sekilde gostermektedir. Bu durum, bir¢ok genci yurtdisinda is bulmaya tesvik
ediyor. Ayn1 zamanda, isgiicii gd¢ii yoluyla Ozbekistan'a biiyiilk miktarda para
transferleri geliyor. Ornegin, 2022'de is¢i gdcmenleri tarafindan iilkeye 16,9 milyar
ABD dolan tutarinda para transferleri yapildi ve 2023'te bu rakam 18,5 milyar
dolara ulasti. Bu fonlarin ekonomi iizerinde olumlu bir etkiye sahip olmasina
ragmen, uzun vadede isgiicii gocline bagimlilig1 azaltma ihtiyaci var.[2]

Ote yandan, dijital ekonomi gengler i¢in yeni is firsatlar1 sunuyor. Ozbekistan
Hiikiimeti tarafindan desteklenen "Dijital Ozbekistan - 2030" Stratejisi
cercevesinde, BT sektorlinii ve uzaktan calismalar1 gelistirmeyi amaglayan
reformlar uygulanmaktadir. Su anda, lilkede 34 binden fazla gen¢ BT hizmetleri
sektoriinde faaliyet gostermekte ve serbest calisma yoluyla gelir elde etmektedir.
Ornegin, 2023 yilinda Ozbekistan'm BT ihracat:1 400 milyon ABD dolarina ulasti
ve bu da geng profesyonellerin kiiresel pazarlarla baglantisini giiglendiriyor. [9].
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Dijital ekonomini
arastirmalaria gore, tilkede BT sektoriinde ¢alisan genglerin sayisi son bes yilda
lic katina cikt1. Ozellikle, Ozbekistan IT Park sakinlerinin toplam ihracat geliri
2023 yilinda 400 milyon ABD dolarina ulasti. Bu, gencler arasinda BT ve serbest
caligma alanlarina olan ilginin arttigin1 gostermektedir.[4] Serbest calisanlar
lizerine yapilan uluslararasi arastirmalar, bu tiir bir istihdam bi¢iminin gengler i¢in

istan'da da gozlemleniyor. Rakhimov ve

ekonomik bagimsizlia ulagsmanin etkili bir yolu olabilecegini gostermektedir.
Upwork ve Fiverr gibi platformlarda calisan genglerin %60'indan fazlasi
geleneksel ofis galigmalarmna ilgi gdstermiyor.isgiicii gdcii ve dijital ekonominin
genglerin istihdamina etkisini analiz eden ¢aligsmalar, bu iki siirecin karsilikli olarak
gelistigini gostermektedir.

Brynjolfsson ve McAfee tarafindan yapilan bir ¢alismada, dijital ekonominin,
gengler i¢in uluslararasi gelir elde etme firsatlar1 yaratmasi nedeniyle isgiicii
gogiine alternatif olarak ortaya ¢ikabilecegi belirtiliyor.[5]

Ozbekistan kosullarinda, Ismailova ve Sadmanov tarafindan yapilan bir
arastirmaya gore, BT sektoriinde ¢alisan gencler arasinda yurt disina ¢ikma arzusu
azalmaktadir. Ozellikle, anket edilen katilimcilarin %45' yabanci sirketlerde
uzaktan calismayi tercih ettigini belirtti. Bu, isgiicii gd¢iine bagimlilig1 azaltmaya
hizmet edebilir.[6]

SONUC

Dijital ekonomi baglaminda olusan isgiicii gdciiniin yeni bicimleri, Ozbekistan
toplumunda ve tiim diinyada temel degisiklikler yaratmaktadir. Geleneksel gog
bigimlerinin yani sira (0rnegin, gecici olarak caligmak i¢in yurt disina ¢ikmak),
uzaktan calisma, serbest calisma, BT hizmetleri yoluyla "dijital go¢" kavrami
giicleniyor. Bu siire¢ 6zellikle gengler arasinda popiiler hale geliyor ve bu da gog
yaklasimlarinda yeni paradigmalarin ortaya ¢ikmasina yol agiyor.

Sosyolojik a¢idan bakildiginda, dijital gog, sosyal entegrasyon, sosyal koruma,
kimlik ve toplumla etkilesim gibi temel siirecleri yeni bir sekilde sekillendirir.
Gogmenler artik cografi konumlarindan bagimsiz olarak sanal isgiicii piyasalarinda
faaliyet gosteriyor ve bu da geleneksel sosyal baglarin1 zayiflatabilir veya yent tiir
sosyal aglar araciligiyla giiclendirebilir.

Empirik arastirmalar, dijital gocle ilgilenen Ozbekistanli genglerin bir kisminmn
ekonomik bagimsizliga ulagsmis olmasina ragmen, sosyal iliskiler, psikolojik durum
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ve sosyal kimlik ilgili kars1 karsiya oldugunu gostermektedir.
Ornegin, bazi katilmcilar kendilerini toplumdan ayrilmis veya yalniz
hissettiklerini belirttiler.

Aym1 zamanda, dijital goc¢ bir dereceye kadar devlet tarafindan dikkate
almmaktadir. “Dijital Ozbekistan — 2030 stratejisi ¢ercevesinde, BT alaninda
uzaktan ¢alisma ve yabanci pazarlara girme firsatlar yaratiliyor. Ancak bu firsatlar
tim katmanlar i¢in esit derecede mevcut degildir: dijital okuryazarlik, internet
altyapisi ve sosyokiiltiirdeki farkliliklar sonucunda dijital esitsizlik mevcuttur.

Goc¢menlerin sosyal korunmasi hala ana sorunlardan biri olmaya devam
etmektedir. Isci gdgmenleri - dzellikle dijital sektdrde ¢alisanlar - bircok durumda
sosyal sigorta, emeklilik ve saglik hizmetleri gibi koruma mekanizmalarindan
dislanmaktadir. Bu durum onlarin hukuki statiisiinii ve sosyal istikrarini zayiflatir.

Oneriler:

1. Dijital gog, resmi yasal ve sosyal statiiye sahip bir bi¢im olarak taninmalidir.

2. Uzaktan g¢alisan gd¢menler icin sosyal koruma sistemlerinin uyarlanmasi
(cevrimigi sigorta, emeklilik fonlar vb.).

3. Serbest calisanlar ve dijital gdcmenlerle ¢alisan sosyal hizmet merkezlerinin
kurulmasi.

4. Sosyal arastirmalar ve izleme temelinde dijital gociin sosyal etkilerini
diizenli olarak incelemek.

Gelecekte, bu alanda sosyolojik aragtirmalarin genisletilmesi, genglerin sosyal
ve psikolojik adaptasyonunun ampirik olarak incelenmesi gerekmektedir.
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